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ആേരാഗè പരിരĝ ʇവóǟകó
േഡാĀó േനК് JHI, HI, HS

JPHN, PHN, PHNS 

േഹാτിПñ / ഫാóമസിϟ്, ലാബ്  െടđീഷèð, േറഡിേയാŏാഫó  
േഹാτിПñ / െപാǛ ͒ചിതë െതാഴിലാളികò  

ഫാóമസിϟ്, ഇതര ആ͒പǴി ജീവനùാó  

ആശ ʇവóǟകó അംഗðവാടി ʇവóǟകó ആംʶലðസ് േജാലിùാó
29.03.2020



അപകടസാധèത õƟത̜Ϸ മП് 
ʇവóǟകó  

 ജനʇതിനിധികò  
 േപാലിസ്
 െപാǛʇവóǟകó
 ഭĝണ-മ̙ɝ ്സാധനťò വീƣിñ എǟിū െകാƟúɝ സɝȟʇവóǟകóസɝȟʇവóǟകó
 പലചരù ്വിñʀനùാó
 ôƟംബͤീ/സാɃëനം ʇവóǟകó 
 േവാളǃിേയóസ് 
 മР സɝȟʇവóǟകó 
 വാഹന ൈƸവóമാó 

29.03.2020



േസവന രംഗǟ് ഇറťി ʇവóǟിúɝ എ̓ാവ̙ം 
കóശനമായി പാലിേùǃ നിബɗനകò 

 ഇടÆിെട േസാɏം െവὑം ഉപേയാഗിķ് 20 െസÆȼ്  േനരേƬെÆĮി˪ം ൈക കψകി ͬêിÇക. ɕേത·കിĸം ഒ˧ െപാƨ΋ലƬായി˧ȫതിȌ േശഷേമാ, ĵമ, ƨʺൽ , ƨʺലിȌ േശഷേമാ.
 േസാɏം െവὑം ഇ̑ാƬ സാഹചര·Ƭിൽ 
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 േസാɏം െവὑം ഇ̑ാƬ സാഹചര·Ƭിൽ സാനിൈടസർ ഉപേയാഗിķ് ൈക കψÁക.
 കψകാƬ ൈകകൾ ഉപേയാഗിķ് നിĲσെട കƣകൾ , ʭÆ്, വായ എȫിവ െതാŬȫത് ഒഴിവാÇക.
 എ̑ാ˜്േപാψം ശാരീരിക അകലം പാലിÆാൻ ̲ǬിÇക

29.03.2020



േസവന രംഗǟ് ഇറťി ʇവóǟിúɝ എ̓ാവ̙ം 
കóശനമായി പാലിേùǃ നിബɗനകò 

 അŬƬ് ഇടെപേടƐ അവ΋യിൽ വ·Öിഗത സംരêണ ഉപാധികൾ ഉപേയാഗിÆാൻ (ക˥റകൾ , മാ്ͯ എĮി˪ം) ̲ǬിÇക.
 പതിവായി ഉപേയാഗിÇȫ വ΄Æൾ - വാĸകൾ , െമാൈബൽ , ഐ. ഡി. കാർŸകൾ , േപϨ്, േപന ʬതലായ സാധനĲൾ ഇടˋിെട സാനിൈടസ് െചˑ് ഉപേയാഗിേÆƐതാണ്.
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ഇടˋിെട സാനിൈടസ് െചˑ് ഉപേയാഗിേÆƐതാണ്.
 പനി, ĵമ, ശºസിÆാൻ ʄǬിʬŰ്, െതാƐേവദന എȫിവ˄െƐĮിൽ ഉടെനƬെȫ അധിÃതെര അറിയിÇക˄ം, കºാറൈȼനിൽ ɕേവശിÇക˄ം െച˥ക.
 വീŬം പരിസര̔ം അƎവിʬÖമാÆി ͬêിÆാൻ ̲ǬിÇക

29.03.2020



േസവന രംഗǟ് ഇറťി ʇവóǟിúɝ എ̓ാവ̙ം 
കóശനമായി പാലിേùǃ നിബɗനകò 

 േകാവിഡ് 19 േപാ˪υ ശºസന ൈവറͫകσമായി സʳർÆം ȿലർƬാȌυ അപകട സാധ·ത തിരേÆറിയƨം, അടũ äമീകരണĲളിൽ േജാലിെചേˤƐി വ˧ȫവരി˪ം ÂŬതലാണ്. അതിനാൽ അത് പരമാവധി ഒഴിവാÇക.
 ɕവർƬനĲൾÆിടയിൽ ധാരാളം െവυം ÁടിÇവാȌം 
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 ɕവർƬനĲൾÆിടയിൽ ധാരാളം െവυം ÁടിÇവാȌം ഭêണം സമയƬ് കഴിÇവാȌം സമയം കിűേʳാൾ വി̲മിÆാȌം ̲മിÆണം.

29.03.2020



 ആവശ·മായ െğൗസ്, മാ്ͯ
 െവയിലിൽ നിȬം ͫരê നൽÁȫ ͫരêാ നടപടികൾ (ഉദാ: ക·ാപ്, സൺğാΦ്)
 ആവശ·മായ ഭêണം, Áടിെവυം, ͫരêാ സംവിധാനĲൾ എȫിവ ലഭ·മാെണȫ് ഉറɏവ˧ƭക 

േപാലീŏ
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സംവിധാനĲൾ എȫിവ ലഭ·മാെണȫ് ഉറɏവ˧ƭക 
 ഭêണം ശാരീരിക അകലം പാലിķ് വിതരണം െചˤാൻ ̲Ǭിˋണം 
 സാനിൈടസർ ആവശ· ഘŰĲളിൽ ഉപേയാഗിÆാൻ നിർേǧശം െകാŬÆണം. ഇതിനാവശ·മായ സാനിൈϭസർ ലഭ·മാÆണം 

29.03.2020



േഡാĀóമാ̙ം മП് 
ആേരാഗèവിഭാഗം ജീവനùാ̙ം 

 ųിɎിൾ െലെയർ മാ്ͯ, െğൗസ്, PPE കിϭ്
 േമൽɎറũ ͫരêÆ് ഉപേയാഗിÇȫ സാധനĲൾ അƎവിʬÖമാÆി സംͯരിÇȫതിȌυ െസൗകര·ം .
 ൈക കψകാȌυ സൗകര·ം
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 ൈക കψകാȌυ സൗകര·ം

29.03.2020



തുടർŢ……
 ആംʄലൻസ് സർവീസ്

 ൈƅവർ നിരȐരം ΒർശിÇȫയിടĲൾ ഇടÆിെട അƎവിʬÖമാÆാൻ നിർേദശിÆണം  
 ൈƅവϫെട അŬƬ് ആെര˄ം ഇ˧ƬാതിരിÆാȌυ നിർേǧശĲൾ െകാŬÇക
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ഇ˧ƬാതിരിÆാȌυ നിർേǧശĲൾ െകാŬÇക
 ജനാലകൾ ƨറȫിŰ്  യാǁ െചˤാൻ നിർേǧശിÇക.

 േഹാΒിϭൽ / െപാƨ ̠ചിതº െതാഴിലാളികൾ  
 ഡബിൾ െğൗസ്, മാ്ͯ, PPE കിϭ് ലഭ·മാÇക

29.03.2020



ഫാóമസിϟ്, ഇതര ആ͒പǴി 
ജീവനùാó 

 ശാരീരിക അകലം പാലിÇȬെƐȫ് ഉറɎാÆണം 
 ഇടÆിെട ൈകകൾ അƎവിʬÖമാÆാൻ നിർേദശിÆണം  
 അവർÆാവശ·മായ മാ്ͯ, െğൗസ് 
 ൈക ̠Ǭമായി വÆാȌυ സൗകര·Ĳൾ (സാനിൈടസര് , ൈപɎ്, േസാɎ്)എȫിവ˄െട ലഭ·ത ഉറɏവ˧Ƭണം 
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ൈപɎ്, േസാɎ്)എȫിവ˄െട ലഭ·ത ഉറɏവ˧Ƭണം 

29.03.2020



JHI, HI, HSJPHN, PHN, PHNS
ഫീൽഡ് തല ആേരാഗ· ɕവർƬനƬിൽ ഏർെɎŰിരിÇȫ ഈ ജീവനÆാർÇυ ͫരêാ ʬൻക˧ത˪കσം äമീകരണĲσം അതിɕധാനം
ഇവ˧െട ͫരêÆായി  

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 മാ്ͯ, 
 െğൗസ് 
 ഹാൻഡ് സാനിൈടസർ  
ഫീൽഡ് തല ɕവർƬനĲളിൽ എ̑ാവിധ സഹായ̔ം പിȑണ˄ം തേǧശ ΋ാപനĲൾ ന˭ണം

29.03.2020



ജനʇതിനിധികϵം  സɝȟʇവóǟക̙ം

 മാ്ͯ + െğൗസ്
 ൈക കψകി ͬêിÇȫതിേനാെടാɎം അവെര നിർേǧശĲെള പϭി˄υ Ãത·മായ ധാരണ െകാŬÇക. അതിȌ വാട്സാɎ്, ͬം, മϮ ഡിജിϭൽ മാധ·മĲൾ ഉപേയാഗിÆാ̔ȫതാണ്.
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അതിȌ വാട്സാɎ്, ͬം, മϮ ഡിജിϭൽ മാധ·മĲൾ ഉപേയാഗിÆാ̔ȫതാണ്.

29.03.2020



മ̙ɝ്, ഭĝണം എɝിവ വീƟകളിñ എǟിū 
െകാƟúɝ സɝȟʇവóǟകó

 ശാരീരിക അകലം 
 സാധനĲൾ െഡലിവർ െച˥േʳാൾ വാതിലിെȼ ʬൻപിൽ വķിű േപാകാൻ നിർേǧശĲൾ െകാŬÆാം. 
 പണം വാേĲƐ സാഹചര·Ƭിൽ വീűകാേരാട് അത് വാതിലിെȼ ʬȫിൽ െവķിŰ് അകേƬÆ്  േപാകാൻ 
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വാതിലിെȼ ʬȫിൽ െവķിŰ് അകേƬÆ്  േപാകാൻ നിർേദശിÇക. വാതിൽ അടķതിȌ േശഷം പണം എŬƬ് ൈകകൾ കψÁകേയാ സാനിൈടസ്  െച˥കേയാ െചˤാൻ നിർേദശിÇക.
 അƎÆൾ ൈകകളിൽ എƬാൻ സാധ·ത˄υ സാഹചര·Ĳൾ ഏെതാെÆ എȬ േബാധവത്കരിÇക. ഉദാ: (Lift button, Door handle, Calling bell etc)  
 അവർÆാവശ·മായിűυ സനിൈŰസϫകൾ ലഭ·മാÇക.
29.03.2020



കˬêണിПി കിŪð ʇവóǟകó
 ̠ചിതºം പാലിķ് പാചകം െചˤാൻ ̲ǬിÆണം.
 പാചകം െച˥ȫവ˧ം െപാതികളിൽ ആÇȫവ˧ം മാ്ͯ, െതാɎി, േğാവ്സ് എȫിവ ധരിÆാൻ ̲ǬിÆണം
 ശാരീരിക അകലം പാചകം െച˄ȫ ആσകൾ 
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 ശാരീരിക അകലം പാചകം െച˄ȫ ആσകൾ തʺി˪ം, മϮ ɕവർƬകർ തʺി˪ം പാലിÆാൻ ̲മിÆണം. 
 ɕവർƬക˧െട എƢം നിയȕിķ് കാര·Ĳൾ ചിŰയായി നടƬാȌυ ʬൻക˧ത˪കൾ എŬÇക.
 കψകിയ പǁĲൾ , ൈപɎ്, േടബിσകൾ etcഎȫിവ ദിവസ̔ം അƎവിʬÖം ആÆാൻ തേǧശ സºയംഭരണ ΋ാപനĲൾ നിർേദശിÇക

29.03.2020



ആ͒പǴികളിñ ėമീകരിേùǃത ്
 ൈകകൾ കψകാȌυ െസൗകര·ം
 ആ̠പǁികളിൽ ലഭ·മ̑ാƬ മാ്ͯ, േğാവ്സ് ഒ˧Æി െകാŬÇക, അെ̑Įിൽ ലഭ·മാണ് എȫ്  ഉറɎാÇക.
 ആ̠പǁികളിൽ പലയിടĲളി˪ം dispense െചˤാൻ കഴി˄ȫ െസൗകര·Ƭിൽ സാനിൈϭസർ ഒ˧Æി 
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കഴി˄ȫ െസൗകര·Ƭിൽ സാനിൈϭസർ ഒ˧Æി െകാŬÇക.
 പി.എķ്.സി, സി.എķ്.സി മϮ ആേരാഗ·േകȡĲൾ എȫിവിടĲളിെല ബേയാെമഡിÆൽ മാലിന·Ĳσെട ശാΈീയ സംͯരണം ഉറɎാÇക. 
 ലഭ·മ̑ാƬ മ˧Ȭകൾ മϮ സാധനĲൾ ഒ˧Æി െകാŬÇക. 

29.03.2020



തേȚശ ഭരണ νാപനം െചേ̖ǃǛം േമാണിПó 
െചേ̖ǃǛമായ കാരèťò

 േകാവിഡ് 19 ɕതിേരാധ ɕവർƬനം -  പĮാളിയാ̔ȫ ɕവർƬകർ  പാലിേÆƐ നിബȤനകൾ പാലിÇെȫȫ് തേǧശ ΋ാപനĲൾ ഉറɏ വ˧േƬƐതാണ് 
 ɕതിേരാധ ɕവർƬക˧െട ͫരêÆാ˄υ ഉപാധികൾ ഉറɎാÆൽ  
 െപാƨ΋ലĲളി˪ം െപാƨ΋ാപനĲളി˪ം ̠ചിതº സംവിധാനĲൾ 
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 െപാƨ΋ലĲളി˪ം െപാƨ΋ാപനĲളി˪ം ̠ചിതº സംവിധാനĲൾ ഒ˧ÆിയിűെƐȫ് ഉറɎാÆണം 
 േമ̂റũ കാര·ĲൾÆ് സൗകര·ം ഒ˧Æി െകാŬÇȫതിേനാെടാɎം ഇവർÆ് ഇതിെനപϭി˄υ േബാധവത്കരണം/പരിശീലനം െമാൈബൽ വഴി (whatsapp, ഇൻഫർേമഷൻ വീഡിേയാകൾ , video conferencing) െച˒െകാŬÇക.
 ഗതാഗത െസൗകര·Ĳσം സാധന സാമĜികσം ലഭ·മാÇക

29.03.2020



തേȚശ ഭരണ νാപനം െചേ̖ǃǛം േമാണിПó 
െചേ̖ǃǛമായ കാരèťò

 േമൽപറũ കാര·Ĳσെട നടƬിɏം ൈകകാര·̔ം ഉറɏ വ˧ƭക, Áറ̔കെള പരിഹരിķ് െകാŬÇക. 
 ബേയാെമഡിÆൽ മാലിന·Ĳσെട ശാΈീയമായ സംͯരണം ഉറɏവ˧ƭക  
 ɕതിേരാധ ɕവർƬനĲളിൽ ʬȫിൽ നിൽÇȫവർÆ് േവƐ 
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 ɕതിേരാധ ɕവർƬനĲളിൽ ʬȫിൽ നിൽÇȫവർÆ് േവƐ എ̑ാ ͫരêാ äമീകരണĲσം ഉെƐȫ് ഉറɎാÆണം  
േകാവിഡ ്19 śതിേരാധĠിനായƍ Ɖ ഈ േപാരാčĠിൽ  മƍ ŋിൽ  നിൽ Ðŋ എലല്ാവūെടയƍ ം സƍ രÚ ഉറřാÐക എŋത ്നാേമവūെടയƍ ം ആവശȉം ആണ.്..

ഉĠരവാദിĠം ആണ.്..
29.03.2020



KERALA INSTITUTE OF LOCAL ADMINISTRATIONKERALA INSTITUTE OF LOCAL ADMINISTRATIONWebsite : www.kila.ac.in, Email : info@kila.ac.in 


